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M i s s  N O R A  D E A N E  
Διευθυνούσης τοϋ Μαιευτηρίου τοϋ Bristol 

καί ’Επιτίμου Προέδρου της Δ.Σ.Μ.

Δυνατόν νά χεθή τό ερώτημα: Διατί πρέ
πει νά έχωμεν Διεθνή Συνομοσπονδίαν 
Μαιών; Είναι χρήσιμον τό έργον της; Εί
ναι αναγκαία;

Διά νά άπαντήσωμεν πρέπει νά διερω- 
τηθώμεν: ποιον είναι τό έργον τό όποιον 
άνέλαβε νά έπιτελέση ή Διεθνής Συνομο
σπονδία Μαιών;

Έν πρώτοις, αΰτη έχει μακράν ιστορίαν. 
’Από τοΰ 1900 αί Μαϊαι συνηντώντο επί 
διεθνούς επιπέδου, άρχής γενομένης δι’ ε
νός Συνεδρίου συνελθόντος έν Βερολίνο) 
τόν Αύγουστον τοΰ έτους εκείνου καί εις 
τό όποιον άντιπροσωπεύθησαν όκτώ ευ
ρωπαϊκοί χώραι.

Κατά τό Συνέδριον τοϋ 1954, οπότε διά 
πρώτην φοράν ή άντιπροσώπευσις ήτο 
τφ δντι παγκόσμια, ή επικρατή σασα γε
νική ίδέα ήτο «Ή Οικογένεια».

Δέν ήτο αυτή νέα τις άντίληψις τών δι
εθνών ευθυνών μας, διότι τά πρακτικά τών 
εις τό παρελθόν γενομένων διεθνών συν
ελεύσεων σαφώς μαρτυρούν, ότι αί εθνι
κοί όργανώσεις τών Μαιών έδέχοντο τόν 
όρισμόν τής μερίμνης τής μητρότητος έν 
τή εύρυτάτη του έννοίςι.

Ή  υπ’ άρ. 51 Έκθεσις τοΰ Παγκοσμίου 
’Οργανισμού Υγείας ώρισε τήν μέριμναν 
τής μητρότητος ως έξής:

«Σκοπός τής μερίμνης τής μητρότη
τος είναι νά έξασφαλίση τήν διατήρησαν 
καλής υγείας πόσης έγκύου καί θηλα- 
ζούσης μητρός, τήν ύπ’ αυτής έκμάθησιν 
τής τέχνης τής μερίμνης τοΰ παιδιοΰ, τόν 
ομαλόν τοκετόν, καί τήν γέννησιν υγιών 
παιδιών. Ή  μέριμνα τής μητρότητος έν

τή στενωτέρα έννοια συνίσταται εις τήν 
μέριμναν τής έγκύου γυναικός, τόν αίσιον 
τοκετόν, τήν μετά τόν τοκετόν έξέτασίν 
της, τήν μέριμναν τοΰ νεογεννήτου καί τήν 
διατήρησιν τής έκκρίσεως τοΰ γάλακτος. 
Έν τή εύρυτέρα έννοια, άρχίζει πολύ ένω- 
ρίτερον διά μέτρων άποσκοπούντων εις 
τήν προαγωγήν τής υγείας καί ευημερίας 
τών νέων οί όποιοι δυνατόν νά καταστούν 
γονείς καί νά τούς βοηθήσουν νά άναπτύ- 
ξουν όρθήν άντίληψιν τοΰ οίκογενειακοΰ 
βίου καί τής θέσεως τής οικογένειας έν 
τή κοινωνία. Θά έπρεπεν ώσαύτως νά πε- 
ριλαμβάνη καθοδήγησιν είς τήν τέχνην 
τοΰ γονέως καί είς τά προβλήματα τά συν
δεόμενα μέ τήν στειρότητα καί τόν οικο
γενειακόν προγραμματισμόν.»

Βλέπετε λοιπόν ότι σήμερον αί Μαϊαι 
έχουν μεγάλας ευκαιρίας καί μεγάλας ευ
θύ νας.

Γνωρίζομεν ότι τά ιδιαίτερα προβλή
ματα έκάστης χώρας δυνατόν νά διαφέ
ρουν, γενικώς όμως είπεΐν αί βασικαί των 
ίδέαι είναι αί αύταί.

Ποΐαι είναι αί πραγματικαί άνάγκαι τής 
οικογένειας καί πώς πρέπει νά άντιμετω- 
πίζωνται; Τί δύναται νά γίνη πρός ένίσχυ- 
σιν τών δεσμών τοΰ οίκογενειακοΰ βίου; 
Ποιος είναι ό καλύτερος τρόπος μητρικής 
καί παιδικής μερίμνης είς κάθε χώραν; 
Τί δύναται νά πράξη τό έπάγγελμα τών 
Μαιών πρός βελτίωσιν τών ύπηρεσιών 
τούτων; Ποια είναι ή θέσις τής Μαίας είς 
τάς υπηρεσίας αύτάς; Πώς δύναται ή 
Μαία νά έπιτελή τό έργον της καλύτερον 
καί πώς νά διακρίνη τήν δρασιν της έντός17
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τοΰ έπαγγέλματος τό όποιον εξέλεξε; 
Ποία δέον νά είναι ή σχέσις μεταξύ τής 
Μαίας καί των άλλων έπαγγελματικών 
λειτουργών των μεριμνώντων διάτήν «οι
κογένειαν»; Τί είδους γυναίκας θέλομεν 
νά προσελκύσωμεν εις τό έπάγγελμα; 
Ποιον τό έπίπεδον παιδείας καί μορφώ- 
σεως τό όποιον πρέπει νά έχουν; Τί έκ- 
παίδευσις χρειάζεται; Τί έπίπεδον δια- 
βιώσεως δύνανται νά άναμένουν; Τίνι 
τρόπφ δύναται τό έπάγγελμα νά άσκήση 
έπιρροήν έπί των έκπαιδευτικών προγραμ
μάτων καί νά συμβάλη είς τό νά τά φέρη 
πλησιέστερον πρός τήν πραγματικότητα; 
Τί μεταβολαί πρέπει νά έπέλθουν εις τήν 
νομοθεσίαν καί πώς δύνανται αύται νά 
πραγματοποιηθούν;

Ή  έπί τής Μαιευτικής Επιτροπή Ε 
μπειρογνωμόνων τοΰ Παγκοσμίου ’Οργα
νισμού 'Υγείας όσον άφορα είς τήν νομο
θεσίαν είπε τά έξής:

Σκοπός τής νομοθεσίας είναι ή προστα
σία τών άσθενών (μητρός καί τέκνου) καί 
τής λειτουργού. "Επεται, δθεν, ότι ή νο
μοθεσία δέον νά προβλέπη:

1) τήν διατήρησιν έπαρκοΰς έπιπέδου 
έκπαιδεύσεως καί έξετάσεων,

2) τήν ρύθμισιν καί έπίβλεψιν τής ά- 
σκήσεως τοΰ έπαγγέλματος,

3) τήν προστασίαν τής καταστάσεως 
καί τοΰ τίτλου τής Μαίας.

Ό  Καθηγητής Eastman, δστις ήτο Πρό
εδρος τής Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων 
ή όποια συνέταξε τήν περί Μερίμνης τής 
Μητρότητος Έκθεσιν τού Παγκοσμίου 
’Οργανισμού Υγείας καί δστις έξεφώ- 
νησε τον έναρκτήριον λόγον εις τό Συν- 
έδριον τοΰ 1954, μας ύπενθύμισεν δτι:

«Ή ’Επιτροπή άντιλαμβάνεται δτι είς 
πλείστας περιοχάς, διά νά έπέλθη ταχεία 
βελτίωσις είς τήν μέριμναν τής μητρό
τητος, θά παραστή άνάγκη τής άναγνω- 
ρίσεως τοΰ ρόλου τών μή έκπαιδευμένων 
ή μερικώς έκπαιδευμένων έντοπίων Μαι
ών, ούτως ώστε νά κάμωμεν καλυτέραν 
χρήσιν τών υπηρεσιών των. Τό πρόγραμ
μα έκπαιδεύσεως τοΰ προσωπικοΰ τούτου 
πρέπει νά καταρτισθή οΰτως, ώστε νά άν- 
ταποκρίνεται εις τάς άνάγκας τής ένδια-

φερομένης χώρας. Ή  έκπαίδευσις τής έν- 
τοπίας Μαίας πρέπει νά θεωρήται ως προ
σωρινόν μέτρον, παραλλήλως δέ νά γίνη 
έναρξις καί τοΰ μακροπροθέσμου προ
γράμματος τής έν καιρώ άντικαταστάσεως 
τής έντοπίας Μαίας διά μαιευτικοΰ προ
σωπικού καλώς έκπαιδευμένου, ούτως ώ
στε έντός ώρισμένου χρονικού διαστή
ματος νάύπάρξη έπαρκής άριθμός μέ προ
σόντα διά τήν μαιευτικήν υπηρεσίαν καί 
τήν έπίβλεψίν της.»

Εΐπεν έπίσης δτι:
«Έάν αί Μαϊαι πρόκειται νά έπιτελέ- 

σουν ύψίστην λειτουργίαν έν σχέσει πρός 
τήν παγκοσμίαν υγιεινήν, ή διδασκαλία 
είναι τό κύριον έργον τό όποιον συμπλέ
κεται μέ τό θέμα. Αί μητέρες πρέπει νά 
διδαχθούν τά στοιχεία τής σωματικής καί 
διανοητικής υγιεινής. Εις οίκονομικώς 
ύπαναπτύκτους χώρας αί λαϊκαί Μαϊαι 
πρέπει νά διδαχθούν τάς γενικάς άρχάς 
τής άσφαλοΰς μερίμνης τής μητρότητος 
καί τά στοιχεία τής υγιεινής. Τό κύριον 
πρόσωπον είς τήν πρακτικήν άνάπτυξιν 
καί τήν άμεσον έπίβλεψιν τοιούτων προ
γραμμάτων, άκόμη δέ καί ό βασικός διδά
σκαλος, δέον άπαραιτήτως νά είναι αί τε
λείως έκπαιδευμέναι Μαϊαι δπως σείς. 
Εΐσθε ό πυρήν, τό έκ τών ών ούκ άνευ τοΰ 
δλου έγχειρήματος. Είναι λοιπόν περιτ
τόν νά λεχθή δτι είς τήν κηδεμονίαν καί 
έκπαίδευσιν άριστων Μαιών δέον νά άπο- 
δοθή μεγαλυτέρα σημασία. Ή  έναρξις, όρ- 
γάνωσις καί γενική έπίβλεψις τοιούτων 
προγραμμάτων δέον νά είναι τριπλή ευ
θύνη: τοΰ έπαγγέλματος τής Δημοσίας Υ 
γείας, τοΰ έπαγγέλματος τής Μαίας καί 
τοΰ έπαγγέλματος τοΰ Μαιευτήρος. Ούτε 
ή μία μόνη ούτε δέ καί οί δύο τών όμάδων 
τούτων δύνανται μόναι των νά πλησιά
σουν κάν τον μέγαν μας άντικειμενικόν 
σκοπόν.»

Ή  Διεθνής λοιπόν Συνομοσπονδία τών 
Μαιών δέον νά άσχολήται μέ τήν Μαιευ
τικήν καί τήν Μαίαν έπί τοΰ έπιπέδου αύ- 
τοΰ. ’Επιζητεί νά προαγάγη τήν ύγείαν καί 
ευημερίαν τής οικογένειας καθ’ άπασαν 
τήν Γήν.

Τό Καταστατικόν ορίζει δτι: «Οί σκο
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ποί τής Συνομοσπονδίας είναι: Νά προα- 
γάγη μεταξύ των όμάδων-μελών της τήν 
γνώσιν καί τήν καλήν κατανόησιν πάντων 
των προβλημάτων των σχετιζομένων μέ 
τήν αναπαραγωγήν καί τάς γεννήσεις. Νά 
βοηθήση τάς έθνικάς ομάδας εις τήν με
ταξύ των συνεργασίαν προς τόν σκοπόν 
τής προαγωγής τής οικογενειακής υγιει
νής, τής βελτιώσεως τοϋ επιπέδου τής με- 
ρίμνης τής μητρός καί τής άναπτύξεως 
τής έκπαιδεύσεως καί τής επαγγελματι
κής θέσεως των Μαιών. Νά προμηθεύση 
τά μέσα τής έπικοινωνίας μεταξύ των 
Μαιών τών διαφόρων έθνοτήτων καί άλ
λων διεθνών οργανισμών. Νά δημιουργή 
εύκαιρίας προς συζήτησιν θεμάτων σχε- 
τιζομένων μέ τάς κοινωνικός πλευράς τής 
Μαιευτικής καί τήν πρόοδον τών Μαιών. 
Νά διατηρή μέσα διά τήν προαγωγήν δι
εθνούς κατανοήσεως καί τήν άνταλλαγήν 
διεθνούς φιλοξενίας. Νά ίδρύση κέντρον 
πληροφοριών, κέντρον συλλογής έπισή- 
μων στοιχείων καί συνδέσμου καί νά φρον- 
τίζη διά τήν μελέτην προβλημάτων τά ό
ποια άναφέρονται είς τόν έπαγγελματικόν 
βίον τής Μαίας.»

Μολονότι μή άναμειγνυομένη είς τάς 
ύποθέσεις τών έθνικών οργανώσεων, ή 
Συνομοσπονδία πρέπει νά ένδιαφέρεται 
διά τό καλόν έκάστης, νά μοιράζεται μετ’ 
αύτών γνώσεις καί νά παρέχη τήν άρωγήν 
της οσάκις τής ζητείται. Μαζί δυνάμεθα 
νά πράξωμεν πολλά πρός βελτίωσιν τών 
συνθηκών τής μαιευτικής υπηρεσίας.

Τό Άρχηγεΐον τής Συνομοσπονδίας 
δέον νά είναι τό κεντρικόν σημεΐον τής 
άνταλλαγής πληροφοριών μεταξύ τών έ
θνικών όργανώσεων περί πάντων τών πρός 
τό έπάγγελμά μας σχετιζομένων προβλη
μάτων. Θά ήθελα νά έβλεπα πολύ μεγα- 
λυτέραν άμοιβαιότητα μεταξύ τών κρα
τών. Έχομεν νά διδαχθώμεν πολλά ό είς 
από τόν άλλον, καί ή όργάνωσις Διεθνών 
Συνεδρίων κατά κανονικά διαστήματα 
μάς δίδει θαυμασίας ευκαιρίας νά γνωρί- 
σωμεν τάς συναδέλφους μας άλλων χω
ρών, νά μάθωμεν τά προβλήματά των καί 
νά μοιρασθώμεν μετ’ αυτών τά ίδικά μας. 
Επίσης δυνάμεθα νά συζητήσωμεν θέμα

τα αρχής σχετιζόμενα μέ τό έπαγγελμα
τικόν μας έργον.

Ή  Συνομοσπονδία πρέπει νά δύναται νά 
συσχετίζη καί έκφράζη τάς γνώμας τών 
Μαιών έπΐ διεθνούς έπιπέδου.

Αί έθνικαί όργανώσεις πρέπει νά μελε
τήσουν τήνΈκθεσιν περί Μερίμνης τής 
Μητρότητος τού Παγκοσμίου ’Οργανι
σμού Υγείας καί, μέσφ τής Συνομοσπον
δίας, νά συμβάλουν είς τήν βελτίωσιν 
τού έπιπέδου τής μερίμνης μητρός καί 
παιδιού είς δλον τόν κόσμον.

Ή  Συνομοσπονδία πρέπει νά μελετήση 
τάς προτάσεις τής περί Έκπαιδεύσεως τών 
Μαιών Έκθέσεως τών ’Εμπειρογνωμόνων 
τού Παγκοσμίου ’Οργανισμού Υγείας καί 
νά συμφωνήση ή νά διαφωνήση μέ τάς 
διαγραφομένας άρχάς.

'Ημείς αί είς τάς δυτικάς χώρας, πού έ
χομεν καλώς άνεπτυγμένας υπηρεσίας 
δημοσίας ύγιεινής καί υψηλόν βαθμόν 
περιθάλψεως τού άσθενοΰς, πρέπει νά δι- 
ευρύνωμεν παγκοσμίως τήν γνώσιν καί 
τήν συμπάθειάν μας διά τά προβλήματα 
πού κεϊνται ένώπιον τών συναδέλφων μας 
είς τάς όλιγώτερον άνεπτυγμένας χώρας, 
αί όποϊαι έχουν νά λύσουν προβλήματα 
τοιούτου μεγέθους.

Γνωρίζομεν όλοι ότι έπΐ 80 περίπου ε
κατομμυρίων γεννήσεων κατ’ έτος, πλέον 
τών 75% γεννώνται όχι μέ τήν βοήθειαν 
ιατρών, Μαιών ή έκπαιδευμένων νοσο
κόμων, άλλά έντελώς άνεκπαιδεύτων προ
σώπων, τά όποια, κατά τό πλεΐστον, είναι 
καί άγράμματα, βυθισμένα είς τήν δεισι
δαιμονίαν καί τήν άβυσσαλέαν άγνοιαν 
καί τών έλαχίστων άκόμη στοιχείων τής 
καθαριότητος καί τής άσφαλοΰς μερίμνης 
τής μητρότητος;

Έλέχθη ότι αί δυνατότητες τής Μαίας 
έξικνοΰνται πολύ πέραν τής ικανότητάς 
της νά βελτιώση τήν μέριμναν τής μητρό
τητος, διότι άπολαμβάνει είς βαθμόν με- 
γαλύτερον οίουδήποτε άλλου δημοσίου 
λειτουργού τήν άγάπην, τήν έκτίμησιν 
καί τήν έμπιστοσύνην τού κοινού τό ό
ποιον υπηρετεί, καί ή έπιρροή της είναι 
κατ’ άναλογίαν μεγαλυτέρα. Τό κατ’ έμέ, 
πιστεύω ότι τό μυστικόν τής έπιρροής τής
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Μαίας εύρίσκεται εις τήν εύλάβειαν τής 
ζωής, τον σεβασμόν τοΰ προσώπου καί τήν 
πίστιν της εις τήν σπουδαιότητα τοΰ α
τόμου.

Σήμερον, οπότε χώραι καί λαοί φαίνε
ται νά έχουν καταντήσει πεσσοί τής πολι
τικής τής δυνάμεως, υπάρχει μεγαλύτερα 
ανάγκη νά τονισθή ή ίερότης τής ζωής, 
τοΰ θείου τούτου δώρου.

Είς ολόκληρον τόν κόσμον υπάρχει 
ζήτησις ύψηλοτέρου έπιπέδου διαβιώσεως 
καί των ευεργετημάτων τοΰ δυτικοϋ πολι
τισμού, αί πνευματικοί όμως άξίαι εύρί- 
σκονται είς χαμηλόν επίπεδον, ήμεΐς δέ 
αί Μαϊαι πρέπει νά άντιληφθώμεν τήν 
σπουδαιότητα τής επιρροής τήν οποίαν 
διαθέτομεν όχι μόνον διά τήν βελτίωσιν 
τοΰ έπιπέδου τής μερίμνης τής μητρός 
καί τοΰ παιδιοΰ άλλά καί τής δημιουρ
γίας νέας άντιλήψεως τής ίερότητος τής 
ζωής.

Είς τό έργον μας έχομεν μεγάλος ευ
καιρίας νά ύποβοηθήσωμεν τόν ορθόν 
τρόπον προσεγγίσεως τοΰ οίκογενειακοΰ 
βίου καί των ευθυνών του.

Όφείλομεν νά προσέξωμεν ώστε βελ- 
τιώνουσαι τάς ύπηρεσίας νά μή λησμο- 
νώμεν τόν άνθρωπισμόν.

Ό  Καθηγητής Eastman μας ύπενθύμι- 
σεν ότι ό σύγχρονος μηχανοποιημένος 
ύπερπροοδευτικός πολιτισμός μας έθεσε 
νέον έξ όλοκλήρου πρόβλημα μερίμνης 
τής μητρότητος, τόν ψυχολογικόν καί 
συναισθηματικόν άντίκτύπον των είς τά 
νοσοκομεία τοκετών. Ό  ίδιος, καθώς καί 
ό Καθηγητής Nixon, μας ώμίλησαν περί 
τής άνάγκης τής μελέτης τής ψυχολογι
κής άπόψεως τής τεκνοποιίας καί τής δη
μιουργίας ευχάριστου άτμοσφαίρας είς 
τά νοσοκομεία καί τά θεραπευτήριά μας. 
Θά ήτο τραγικόν νά κατηγορηθώμεν ότι 
παραβλέπομεν τά αισθήματα έκείνων τάς 
όποιας ζητοΰμεν νά ΰπη ρετήσωμεν καθ’ ήν 
στιγμήν έχομεν τόσας προόδους είς τήν 
περίθαλψιν τών άσθενών.

Πολύ προσφυώς λοιπόν τό θέμα τοΰ 
Διεθνούς Συνεδρίου μας τό 1957 ήτο «Ό 
ρόλος τών Μαιών έν σχέσει προς τήν μέ
ριμναν τής μητρότητος» ως σύνολον καί

ότι ό έναρκτήριος λόγος έξεφωνήθη υπό 
τοΰ Καθηγητοΰ J. Η. Haas, τής 'Ολλαν
δίας, όστις ήτο καί μέλος τής Επιτροπής 
Εμπειρογνωμόνων διά τήν έκπαίδευσιν 
τών Μαιών, καί έξ ίσου προσφυώς, ότι 
μεταξύ τών συζητηθέντων προβλημάτων 
ήτο καί «Ή ευθύνη τής Μαίας είς τάς ό- 
λιγώτερον άνεπτυγμένας χώρας», ώς καί 
«Ή μέριμνα τής μητρότητος έν τφ πλαι- 
σίω τής ύπηρεσίας Δημοσίας Υ γιει
νής».

Έξητάσαμεν ώσαύτως τάς ψυχολογικός 
άπόψεις τής τεκνοποιίας, ψυχιατρικά προ
βλήματα τοΰ τοκετοΰ, μέριμναν καί ομα
δικήν διδασκαλίαν πρό τοΰ τοκετοΰ καί 
τήν συναισθηματικήν προετοιμασίαν τής 
μητρός.

Αί διασκέψεις μας περιέλαβον καί τήν 
διάγνωσιν μερίμνης τής μητρότητος, είτε 
έπί τή βάσει κυρίως τοΰ κατ’ οίκον τοκε
τοΰ είτε τής νοσοκομειακής ύπηρεσίας 
καί τής μελέτης τής «Όμάδος Μερίμνης 
τής Μητρότητος». Έξητάσαμεν τήν μετά 
τήν άποφοίτησιν έκπαίδευσιν τής Μαίας.

Καλώς λοιπόν άπεφασίσθη τό θέμα τοΰ 
Συνεδρίου, τό όποιον θά συνέλθη είς Ρώ
μην τόν ’Οκτώβριον, νά είναι «Ή  Μαία 
έν τώ κόσμω τοΰ μέλλοντος» καί νά προσ- 
καλέσωμεν τόν Καθηγητήν τής Μαιευτι
κής καί Γυναικολογίας τοΰ Πανεπιστη
μίου τής ’Ινδονησίας καί μέλος τής ’Επι
τροπής Εμπειρογνωμόνων περί Μερί
μνης τής Μητρότητος καί τής Έκπαιδεύ- 
σεως τής Μαίας νά έκφωνήση τόν έναρ- 
κτήριον λόγον.

Τό πρόγραμμα περιλαμβάνει μελέτας 
«περί τοΰ άποτελέσματος τών μεταβαλλο- 
μένων μορφών τοΰ πολιτισμοΰ έπί τοΰ έρ
γου τής Μαίας» ύπό τούς τίτλους:

1) Ή  έπίδρασις τών mass media έπί 
τοΰ κοινού, ιδία δέ έπί τών έγκύων γυ
ναικών.

2) Ή  άνάπτυξις τών Κέντρων Υγιεινής.
3) Ή  άνάπτυξις νέων πόλεων.
4) Ή  έπίδρασις τών κοινωνικών εξελί

ξεων έπί τών κοινωνιών τών πρωτογόνων 
φυλών.

5) Αί συνέπειαι τής έκβιομηχανίσεως 
έπί τής κοινωνίας τοΰ χωρίου. Αί συνέ-
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πειαι των έπιστημονικών προόδων έπί τοϋ 
έργου τής Μαίας. Ό  έκπαιδευτικός ρόλος 
τής Μαίας έν σχέσει προς: 

α) τό άτομον, 
β) τήν οικογένειαν.

Ελπίζω νά συμφωνήσετε μαζί μου ότι 
τό πρόγραμμα τοϋτο καταδεικνύει ότι 
αί Μαΐαι τοϋ κόσμου αντιλαμβάνονται 
τάς άνάγκας τής εποχής των καί είναι ά- 
ποφασισμέναι νά άναλάβουν τό μερίδιόν 
των είς τό έργον τής βελτιώσεως τοϋ έπι- 
πέδου τής μερίμνης τής μητρότητος καί 
τοϋ παιδιοϋ είς όλον τον κόσμον.

Υπάρχει ή πάντοτε παροΰσα άνάγκη νά 
έπεκτείνωμεν τάς γνώσεις μας καί νά πα- 
ρακολουθώμεν τάς νέας έξελίξεις τής ια
τρικής καί τής έπιστήμης.

Νέα προβλήματα άνακύπτουν καθημε
ρινώς, αί δέ άξίαι μας δέν πρέπει νά είναι 
μόνον υγιείς, άλλά πρέπει καί ήμεΐς νά 
εΐμεθα ίκαναί νά έκφράζωμεν τάς άπό- 
ψεις μας καί άρκετά ίσχυραί ώστε αδται 
νά γίνωνται άκουσταί.

Πιστεύω ότι είναι άπαραίτητος ή υπαρ- 
ξις ίσχυρας εθνικής όργανώσεως Μαιών 
είς πάσαν χώραν, όχι μόνον διά τάς ιδίας 
τάς Μαίας, άλλά καί διά τό καλόν ολο
κλήρου τής κοινωνίας. ’Έχω έπί πλέον 
τήν πεποίθησιν ότι, άνήκουσαι είς ισχυ
ρόν καί δραστηρίαν Διεθνή Όργάνωσιν 
Μαιών, δυνάμεθα νά συμβάλωμεν ζωτι- 
κώς είς τήν ευημερίαν ολοκλήρου τής 
οικογένειας τών έθνών καί είς τήν ειρή
νην τοϋ κόσμου.

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ι Σ
ΤΟΥ Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Υ  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ω Ν  ΜΑ Ι Ω Ν  Α Θ Η Ν Ω Ν

Π Ρ Ο Σ
Α Π Α Ν Τ Α Σ  Τ Ο Υ Σ  Ε Φ Ε Τ Ε Ι Α Κ Ο Υ Σ  Σ Υ Α Α Ο Γ Ο Υ Σ  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ω Ν  Μ Α Ι Ω Ν  

ΚΑ Ι  Α Π Α Σ Α Σ  Τ ΑΣ  Μ Α Ι Α Σ  Τ ΗΣ  Χ Ω Ρ Α Σ

Προς τήν Διοίκησιν τοϋ Συλλόγου ’Επιστη
μόνων Μαιών ’Αθηνών έγένοντο παράπο
να παρ’ αρμοδίων προσώπων, ότι είς τήν 
ύπαιθρον ιδία χώραν παραμελεΐται υπό τών 
’Επιστημόνων Μαιών ή διδασκαλία τής Μη
τρικής Τέχνης, καθώς καί ή διαφώτισις τοϋ 
κοινού έπι ύγεωνολογικών έν γένει θεμάτων.

Τό Διοικητικόν Συμβούλων τοϋ Σ.Ε.Μ. Α., 
άσκοΰν τήν έποπτείαν έπί τής κανονικής λει
τουργίας τών λοιπών Συλλόγων τής Χώρας, 
έφιστα ιδιαιτέρως τήν προσοχήν τόσον τών 
καθ’ έκαστον Μαιών όσον και τών κατά τό
πους Συλλόγων ’Επιστημόνων Μαιών, ότι 
τα ανωτέρω θέματα άποτελοΰσι διά τάς 
Μαίας, και ίδίφ τάς έν ύπαίθρφ έργαζομένας, 
εν έκ τών θεμελιωδεστέρων καθηκόντων αυ
τών, ή ακριβής, έπιμελ.ής καί μετά ζήλου 
έκπλήρωσις τοϋ όποιου θέλει συμβάλει τά 
μέγιστα είς τήν βελτίωσιν τών όρων άναπτύ- 
ξεως τών βρεφών τής υπαίθρου καί τήν υπό 
υγιεινούς όρους διαβίωσιν τών κατοίκων 
αυτής.

Οί κατά τόπους Σύλλογοι, ώς εγγύτερον 
ευρισκόμενοι προς τάς Μαίας τής υπαίθρου, 
πρέπει νά έπισύρωσι μετ’ ιδιαιτέρας επιμο
νής, δι έγκυκλίων ή δι’ άλλων καταλλήλων 
κατά τήν κρίσιν των μέσων, τήν προσοχήν 
τών Μαιών έπί τών άνω θεμάτων.

Αδται δέ, έπι πλέον τών μαθημάτων Μη
τρικής Τέχνης, άτινα δέον νά διδάσκωσιν 
είς έπιτόκους λεχωίδας καί συζύγους αυτών, 
δέον, εύρύνουσαι τον κύκλον τής δράσεώς 
των, είδικώτερον δέ όπου έλλείπει ή 'Επι- 
σκέπτρια ’Αδελφή, νά προβαίνωσιν είς δια
λέξεις είς καταλλήλους χώρους προς τό σύν
ολο ν τών κατοίκων, έπί υγιεινολογικών 
θεμάτων άφορώντων ίδίφ τήν διαφώτισιν τοϋ 
κοινού διά τήν υπό υγιεινούς όρους διαβίω- 
σίν του.

’Ανάπτυξη' πλήρη τοϋ περί τής «Μητρι
κής Τέχνης» θέματος θά εύρητε είς τό ύπ’ 
αριθμόν 15 τεΰχος τοϋ Περιοδικού «Έλευ- 
θώ».

Η ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ ΤΟΥ Σ.Ε.Μ.Α.


